EN SNABB HALVMARA ELLER
HALVMIL GENOM VACKRA KALMAR
LORDAG 1 JULI

SALARS2M ==

En halvmara for alla - ingen maxtid!

EXTRA: DM och Veteran-DM 2023
Ga, rulla eller

spring!

i Plats och tid: Malkars Traningscenter Kalmar
Vastra, Iordag 1 juli, kl 15.00.

v Klasser: Halvmarathon M och K, DM och VDM i
halvmarthon. Motion 5 km.
Anmalan: Sista anmalan 25 juni. Efteranmalan och

nummerlappar 30 ]unl 15 17 och 1 ]ull 13 15
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