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DM, JDM 19,  UDM 17, 15, 14, 13, 12 i Mångkamp 2016

Arrangerande förening: Högby IF & FIK Färjestaden

Tävlingsledare: Carl-Gustaf Nilsson

Tidtagning: Bertil Tinnert

Sekreteriatet: Christer Möller

Lö Datum: Lördagen 9 juli 2016,  11:00 - 17:30

Sö Datum: Söndagen 10 juli 2016,  10:00 - 14:00  

Plats: Högby Idrottsplats  

Väderlek lördag: Sol/lätta moln, svag vind och cirka 20°

Väderlek söndag: Sol/lätta moln, svag vind och cirka 20°

Män
Totalpoäng: 1. Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 4849 p.

Lö 100m 1. Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 12.54  -3.5 549 p.

Lö Längd 1. Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 6.22 1.4 635 p.

Lö Kula 1. Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 11.51 577 p.

Lö Höjd 1. Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 1.84 661 p.

Lö 400m 1. Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 60.80 386 p.

Sö 110m häck 1. Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 20.16 0.4 337 p.

Sö Diskus 1. Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 34.12 546 p.

Sö Stav 1. Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 2.50 242 p.

Sö Spjut 1. Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 51.03 604 p.

Sö 1500m 1. Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 5.48.75 312 p.

P17
Totalpoäng: 1. Anton Olsson 99 FIK Färjestaden 5775 p.

2. Melker Torslén 00 Högby IF 3341 p.

Sigge Danielsson 99 FIK Färjestaden Bröt mångkampen

Chakkrit Chanprakhon 99 FIK Färjestaden Bröt mångkampen

Simon Strand 00 Högby IF Bröt mångkampen

Lö 110m Häck 1. Anton Olsson 99 FIK Färjestaden 16.64 0.6 H1 662 p.

2. Chakkrit Chanprakhon 99 FIK Färjestaden 20.05 0.6 H1 345 p.

3. Melker Torslén 00 Högby IF 20.32  -0.4 H2 324 p.

4. Simon Strand 00 Högby IF 23.58  -0.4 H2 122 p.

Sigge Danielsson 99 FIK Färjestaden dnf H1

Lö Diskus 1. Anton Olsson 99 FIK Färjestaden 38.84 641 p.

2. Sigge Danielsson 99 FIK Färjestaden 32.31 510 p.

3. Simon Strand 00 Högby IF 23.29 334 p.

4. Chakkrit Chanprakhon 99 FIK Färjestaden 22.64 322 p.

5. Melker Torslén 00 Högby IF 15.88 196 p.

Lö Stav 1. Chakkrit Chanprakhon 99 FIK Färjestaden 4.30 702 p.
2. Anton Olsson 99 FIK Färjestaden 4.20 673 p.

3. Melker Torslén 00 Högby IF 2.30 199 p.

4. Sigge Danielsson 99 FIK Färjestaden 2.10 159 p.

5. Simon Strand 00 Högby IF 2.10 159 p.

Lö Spjut 1. Anton Olsson 99 FIK Färjestaden 50.76 600 p.

2. Melker Torslén 00 Högby IF 36.71 395 p.

3. Sigge Danielsson 99 FIK Färjestaden 33.87 354 p.

4. Chakkrit Chanprakhon 99 FIK Färjestaden 25.31 234 p.

Simon Strand 00 Högby IF dns

Lö 300m 1. Chakkrit Chanprakhon 99 FIK Färjestaden 40.52 563 p.
2. Melker Torslén 00 Högby IF 41.19 528 p.
3. Anton Olsson 99 FIK Färjestaden 41.27 524 p.

Sigge Danielsson 99 FIK Färjestaden dns

Simon Strand 00 Högby IF dns
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Sö 100m 1. Sigge Danielsson 99 FIK Färjestaden 11.99 653 p.

2. Anton Olsson 99 FIK Färjestaden 12.46 563 p.

3. Melker Torslén 00 Högby IF 13.39 404 p.

Chakkrit Chanprakhon 99 FIK Färjestaden dns

Simon Strand 00 Högby IF dns

Sö Längd 1. Sigge Danielsson 99 FIK Färjestaden 6.09 1.5 606 p.

2. Anton Olsson 99 FIK Färjestaden 6.08 0.0 604 p.

3. Melker Torslén 00 Högby IF 5.16  -0.2 413 p.

Chakkrit Chanprakhon 99 FIK Färjestaden dns

Simon Strand 00 Högby IF dns

Sö Kula 1. Anton Olsson 99 FIK Färjestaden 12.37 629 p.

2. Sigge Danielsson 99 FIK Färjestaden 12.18 617 p.

3. Melker Torslén 00 Högby IF 6.60 284 p.

Simon Strand 00 Högby IF dns

Chakkrit Chanprakhon 99 FIK Färjestaden dns

Sö Höjd 1. Anton Olsson 99 FIK Färjestaden 1.89 705 p.

2. Sigge Danielsson 99 FIK Färjestaden 1.65 504 p.

3. Melker Torslén 00 Högby IF 1.50 389 p.

Simon Strand 00 Högby IF dns

Chakkrit Chanprakhon 99 FIK Färjestaden dns

Sö 1000m 1. Melker Torslén 00 Högby IF 3.27.72 209 p.

2. Anton Olsson 99 FIK Färjestaden 3.31.81 174 p.

Sigge Danielsson 99 FIK Färjestaden dns

Simon Strand 00 Högby IF dns

Chakkrit Chanprakhon 99 FIK Färjestaden dns

P15
Totalpoäng: 1. Otto Nilsson 01 IK Sisu 4376 p.

2. Carl Hedin 01 Eksjö Södra IK 4158 p.

Lö 80m häck 1. Otto Nilsson 01 IK Sisu 11.78  -0.2 741 p.
2. Carl Hedin 01 Eksjö Södra IK 11.94  -0.2 716 p.

Lö Diskus 1. Carl Hedin 01 Eksjö Södra IK 35.56 575 p.

2. Otto Nilsson 01 IK Sisu 35.05 565 p.

Lö Stav 1. Carl Hedin 01 Eksjö Södra IK 3.50 482 p.

2. Otto Nilsson 01 IK Sisu 3.30 431 p.

Lö Spjut 1. Otto Nilsson 01 IK Sisu 41.10 458 p.

2. Carl Hedin 01 Eksjö Södra IK 31.66 323 p.

Sö Längd 1. Carl Hedin 01 Eksjö Södra IK 5.69 2.2 521 p. 5.47 0.2

2. Otto Nilsson 01 IK Sisu 5.68 1.9 519 p.

Sö Kula 1. Otto Nilsson 01 IK Sisu 11.39 569 p.

2. Carl Hedin 01 Eksjö Södra IK 10.29 503 p.

Sö Höjd 1. Otto Nilsson 01 IK Sisu 1.71 552 p.

2. Carl Hedin 01 Eksjö Södra IK 1.65 504 p.

Sö 800m 1. Otto Nilsson 01 IK Sisu 2.27.34 541 p.

2. Carl Hedin 01 Eksjö Södra IK 2.27.99 534 p.
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P14
Totalpoäng: 1. Daniel Kleist 02 Eksjö Södra IK 3064 p.

2. Olof Hedin 02 Eksjö Södra IK 2831 p.

Lö 80m häck 1. Daniel Kleist 02 Eksjö Södra IK 13.19  -0.2 533 p.
2. Olof Hedin 02 Eksjö Södra IK 13.54  -0.2 486 p.

Lö Diskus 1. Olof Hedin 02 Eksjö Södra IK 26.70 400 p.

2. Daniel Kleist 02 Eksjö Södra IK 22.75 324 p.

Lö Stav 1. Olof Hedin 02 Eksjö Södra IK 2.60 264 p.

2. Daniel Kleist 02 Eksjö Södra IK 2.10 159 p.

Lö Spjut 1. Daniel Kleist 02 Eksjö Södra IK 24.98 229 p.

2. Olof Hedin 02 Eksjö Södra IK 22.64 197 p.

Sö Längd 1. Daniel Kleist 02 Eksjö Södra IK 5.29 1.8 439 p.

2. Olof Hedin 02 Eksjö Södra IK 4.54 1.4 297 p.

Sö Kula 1. Daniel Kleist 02 Eksjö Södra IK 8.41 391 p.

2. Olof Hedin 02 Eksjö Södra IK 7.31 326 p.

Sö Höjd 1. Daniel Kleist 02 Eksjö Södra IK 1.59 457 p.

2. Olof Hedin 02 Eksjö Södra IK 1.35 283 p.

Sö 800m 1. Olof Hedin 02 Eksjö Södra IK 2.24.34 578 p.

2. Daniel Kleist 02 Eksjö Södra IK 2.28.13 532 p.

P13
Totalpoäng: 1. Maxmillian Lennartsson 03 FIF Gnistan ej DM 3586 p.

2. Leo Nilsson 03 Högby IF 3321 p.

Lö 60m häck 1. Maxmillian Lennartsson 03 FIF Gnistan 10.52  -0.1 882 p.
2. Leo Nilsson 03 Högby IF 12.04  -0.1 612 p.

Lö Längd 1. Maxmillian Lennartsson 03 FIF Gnistan 4.39  -0.1 712 p.

2. Leo Nilsson 03 Högby IF 4.18 0.0 641 p.

Lö Spjut 1. Leo Nilsson 03 Högby IF 31.49 762 p.

2. Maxmillian Lennartsson 03 FIF Gnistan 29.74 723 p.

Lö Höjd 1. Leo Nilsson 03 Högby IF 1.32 714 p.

1. Maxmillian Lennartsson 03 FIF Gnistan 1.32 714 p.

Lö 600m 1. Leo Nilsson 03 Högby IF 2.01.93 592 p.

2. Maxmillian Lennartsson 03 FIF Gnistan 2.03.94 555 p.



© HIF, Ch M 160709-10 Resultat MångkampsDM.xls 4(7)

DM, JDM 19,  UDM 17, 15, 14, 13, 12 i Mångkamp 2016

P12
Totalpoäng: 1. Sam Grimheden 04 Högby IF 1871 p.

Lö 60m häck 1. Sam Grimheden 04 Högby IF 13.35  -0.1 417 p.

LÖ Längd 1. Sam Grimheden 04 Högby IF 3.56 0.0 432 p.

Lö Spjut 1. Sam Grimheden 04 Högby IF 18.36 438 p.

Lö Höjd 1. Sam Grimheden 04 Högby IF 1.08 426 p.

Lö 600m 1. Sam Grimheden 04 Högby IF 2.30.92 158 p.

Kvinnor
Nadja Casadei 83 Athletics 24seven SK Bröt mångkampen

Lö 100m häck 1. Nadja Casadei 83 Athletics 24seven SK 16.21  -0.1 689 p.

Lö Höjd 1. Nadja Casadei 83 Athletics 24seven SK 1.54 666 p.

Lö Kula 1. Nadja Casadei 83 Athletics 24seven SK 11.84 651 p.

Lö 200m 1. Nadja Casadei 83 Athletics 24seven SK 27.18 3.1 697 p.

Sö Längd 1. Nadja Casadei 83 Athletics 24seven SK dns

Sö Spjut 1. Nadja Casadei 83 Athletics 24seven SK dns

Sö 800m 1. Nadja Casadei 83 Athletics 24seven SK dns

F17
Totalpoäng: 1. Alma Kilpeläinen 99 Ljungby FIK 4550 p.

2. Evelina Backeström 99 Umedalens IF ej DM 3508 p.

3. Saga Backeström 99 Umedalens IF ej DM 3490 p.

Lö 100m häck 1. Alma Kilpeläinen 99 Ljungby FIK 15.23  -0.1 811 p.

2. Evelina Backeström 99 Umedalens IF 16.54  -0.1 649 p.

3. Saga Backeström 99 Umedalens IF 16.75  -0.1 625 p.

Lö Höjd 1. Alma Kilpeläinen 99 Ljungby FIK 1.51 632 p.
2. Saga Backeström 99 Umedalens IF 1.48 599 p.

3. Evelina Backeström 99 Umedalens IF 1.45 566 p.

Lö Kula 1. Alma Kilpeläinen 99 Ljungby FIK 10.80 582 p.
2. Saga Backeström 99 Umedalens IF 8.33 421 p.

3. Evelina Backeström 99 Umedalens IF 8.31 419 p.

Lö 200m 1. Alma Kilpeläinen 99 Ljungby FIK 26.23 3.1 777 p.

2. Evelina Backeström 99 Umedalens IF 27.68 3.1 656 p.

3. Saga Backeström 99 Umedalens IF 28.21 3.1 614 p.

Sö Längd 1. Alma Kilpeläinen 99 Ljungby FIK 5.19 1.4 612 p.

2. Evelina Backeström 99 Umedalens IF 4.58 0.2 448 p.

3. Saga Backeström 99 Umedalens IF 4.39 0.9 401 p.

Sö Spjut 1. Alma Kilpeläinen 99 Ljungby FIK 35,62 583 p.

2. Evelina Backeström 99 Umedalens IF 25,98 401 p.

3. Saga Backeström 99 Umedalens IF 22,65 338 p.

Sö 800m 1. Alma Kilpeläinen 99 Ljungby FIK 2.41.77 553 p.

2. Saga Backeström 99 Umedalens IF 2.47.34 492 p.

3. Evelina Backeström 99 Umedalens IF 2.59.59 369 p.
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F15
Totalpoäng: 1. Helena Cronstedt 01 Malmö AI ej DM 3303 p.

2. Nellie Erlandsson 01 Malmö AI ej DM 3219 p.

3. Elina Kilpeläinen 01 Ljungby FIK 2524 p.

Lö 80m häck 1. Nellie Erlandsson 01 Malmö AI 13.00  -0.2 716 p.

2. Helena Cronstedt 01 Malmö AI 14.03  -0.2 572 p.
3. Elina Kilpeläinen 01 Ljungby FIK 15.32  -0.2 411 p.

Lö Höjd 1. Helena Cronstedt 01 Malmö AI 1.57 701 p.

2. Nellie Erlandsson 01 Malmö AI 1.51 632 p.
3. Elina Kilpeläinen 01 Ljungby FIK 1.24 350 p.

Lö Kula 1. Elina Kilpeläinen 01 Ljungby FIK 10.69 575 p.

2. Nellie Erlandsson 01 Malmö AI 8.93 460 p.

3. Helena Cronstedt 01 Malmö AI 8.86 455 p.

Sö Längd 1. Nellie Erlandsson 01 Malmö AI 4.94  -0.2 543 p.

2. Helena Cronstedt 01 Malmö AI 4.79 0.0 503 p.

3. Elina Kilpeläinen 01 Ljungby FIK 3.89 1.5 283 p.

Sö Spjut 1. Helena Cronstedt 01 Malmö AI 28.23 443 p.

2. Elina Kilpeläinen 01 Ljungby FIK 27.43 428 p.

3. Nellie Erlandsson 01 Malmö AI 21.20 311 p.

Sö 600m 1. Helena Cronstedt 01 Malmö AI 1.49.80 629 p.

2. Nellie Erlandsson 01 Malmö AI 1.54.02 557 p.

3. Elina Kilpeläinen 01 Ljungby FIK 1.59.09 477 p.
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F14
Totalpoäng: 1. Tilde Gudmundsson 02 IFK Växjö 3410 p.

2. Towa Korsell 02 Eksjö Södra IK 3072 p.

3. Maja Pettersson 02 FIF Gnistan ej DM 3000 p.

4. Nova Brideau 02 Kalmar SK 2474 p.

Lö 80m häck 1. Maja Pettersson 02 FIF Gnistan 12.99  -1.0 718 p.
2. Towa Korsell 02 Eksjö Södra IK 13.06  -1.0 708 p.

3. Tilde Gudmundsson 02 IFK Växjö 13.60  -1.0 630 p.

4. Nova Brideau 02 Kalmar SK 14.42  -1.0 521 p.

Lö Höjd 1. Tilde Gudmundsson 02 IFK Växjö 1.57 701 p.
2. Towa Korsell 02 Eksjö Södra IK 1.45 586 p.

3. Maja Pettersson 02 FIF Gnistan 1.42 534 p.

4. Nova Brideau 02 Kalmar SK 1.39 502 p.

Lö Kula 1. Nova Brideau 02 Kalmar SK 10.61 569 p.

2. Tilde Gudmundsson 02 IFK Växjö 8.99 464 p.
3. Towa Korsell 02 Eksjö Södra IK 8.43 427 p.

4. Maja Pettersson 02 FIF Gnistan 7.73 382 p.

Sö Längd 1. Tilde Gudmundsson 02 IFK Växjö 4.84 2.8 516 p. 4.79 1.9

2. Maja Pettersson 02 FIF Gnistan 4.62 0.1 459 p.

3. Nova Brideau 02 Kalmar SK 4.18 2.3 350 p.

4. Towa Korsell 02 Eksjö Södra IK 4.07 1.2 324 p.

Sö Spjut 1. Tilde Gudmundsson 02 IFK Växjö 33.02 534 p.

2. Towa Korsell 02 Eksjö Södra IK 24.99 382 p.

3. Maja Pettersson 02 FIF Gnistan 23.39 352 p.

4. Nova Brideau 02 Kalmar SK 20.39 296 p.

Sö 600m 1. Towa Korsell 02 Eksjö Södra IK 1.48.89 645 p.

2. Tilde Gudmundsson 02 IFK Växjö 1.53.67 565 p.

3. Maja Pettersson 02 FIF Gnistan 1.54.16 555 p.

4. Nova Brideau 02 Kalmar SK 2.17.25 236 p.

F13
Totalpoäng: 1. Malin Lundgren 03 Eksjö Södra IK 3984 p.

2. Amina Fältmars 03 IK Sisu 3869 p.

3. Celie Hellsaeus 03 IFK Sävsjö 3732 p.

4. Nelly Össmar 03 Högby IF 3435 p.

5. Signe Lundin 03 Högby IF 2502 p.

Lö 60m häck 1. Amina Fältmars 03 IK Sisu 10.36 0.0 1024 p.

2. Celie Hellsaeus 03 IFK Sävsjö 11.01 0.0 894 p.
3. Malin Lundgren 03 Eksjö Södra IK 11.87 0.0 736 p.

4. Signe Lundin 03 Högby IF 12.25 0.0 670 p.

5. Nelly Össmar 03 Högby IF 12.50 0.0 629 p.

Lö Höjd 1. Amina Fältmars 03 IK Sisu 1.39 860 p.

2. Nelly Össmar 03 Högby IF 1.33 790 p.
3. Malin Lundgren 03 Eksjö Södra IK 1.30 755 p.

4. Signe Lundin 03 Högby IF 1.27 720 p.

5. Celie Hellsaeus 03 IFK Sävsjö 1.24 685 p.

Lö Spjut 1. Malin Lundgren 03 Eksjö Södra IK 32.76 1016 p.

2. Amina Fältmars 03 IK Sisu 19.75 644 p.

3. Celie Hellsaeus 03 IFK Sävsjö 19.57 638 p.

4. Nelly Össmar 03 Högby IF 16.53 539 p.

5. Signe Lundin 03 Högby IF 11.96 375 p.

Lö Längd 1. Celie Hellsaeus 03 IFK Sävsjö 4.22  -1.3 703 p.

2. Amina Fältmars 03 IK Sisu 4.19  -1.0 692 p.

3. Nelly Össmar 03 Högby IF 3.84  -0.1 565 p.

4. Signe Lundin 03 Högby IF 3.78  -1.6 3.68 543 p.
5. Malin Lundgren 03 Eksjö Södra IK 3.78  -1.0 3.76 543 p.

Lö 600m 1. Malin Lundgren 03 Eksjö Södra IK 1.50.50 934 p.

2. Nelly Össmar 03 Högby IF 1.51.58 912 p.

3. Celie Hellsaeus 03 IFK Sävsjö 1.56.69 812 p.

4. Amina Fältmars 03 IK Sisu 2.05.73 649 p.

5. Signe Lundin 03 Högby IF 2.39.20 194 p.
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F12
Totalpoäng: 1. Linnéa Svanhall 04 FIK Färjestaden 4229 p.

2. Stella Gudmundsson 04 IFK Växjö 3715 p.

3. Maja Milleback 04 FIK Färjestaden 3595 p.

Lö 60m häck 1. Linnéa Svanhall 04 FIK Färjestaden 10.20  -0.9 1057 p.

2. Maja Milleback 04 FIK Färjestaden 10.98  -0.9 900 p.
3. Stella Gudmundsson 04 IFK Växjö 11.55  -0.9 793 p.

Lö Höjd 1. Linnéa Svanhall 04 FIK Färjestaden 1.48 963 p.

2. Stella Gudmundsson 04 IFK Växjö 1.27 720 p.

3. Maja Milleback 04 FIK Färjestaden 1.21 649 p.

Lö Spjut 1. Stella Gudmundsson 04 IFK Växjö 28.49 900 p.

2. Linnéa Svanhall 04 FIK Färjestaden 18.13 592 p.

3. Maja Milleback 04 FIK Färjestaden 12.75 405 p.

Lö Längd 1. Linnéa Svanhall 04 FIK Färjestaden 4.52  -1.0 813 p.

2. Maja Milleback 04 FIK Färjestaden 4.50  -0.6 806 p.
3. Stella Gudmundsson 04 IFK Växjö 4.02  -2.3 630 p.

Lö 600m 1. Maja Milleback 04 FIK Färjestaden 1.55.51 835 p.

2. Linnéa Svanhall 04 FIK Färjestaden 1.57.13 804 p.
3. Stella Gudmundsson 04 IFK Växjö 2.04.40 672 p.

Utom mångkampen:

Sö Längd Lovisa Karlsson 00 Högby IF 5.80 1.7 F17

Sö Slägga 3.0 kg Elin Jonasson 00 Wärnamo SK 43.56 F17
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