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ARSRAPPORT FRAN FRIIDROTTSSEKTIONEN

Sektionen har bestdtt av: Carl-Gustaf Nilsgson, Stig. Petwczon,
Leif Johansson, Sten Medelius, Benny Nilsson, Erik Anderason
cch Richard Nilsson.

Inledning

fvats sdsong har varit den biista igen, tuppmissigt. Wisgliy 1%
Tipstyrka dokumenterades genom en 6H:e plats ph 4xBO0D m och
o 7re plats pd o 4x1500 m, inklusive dubbla smiAlandscekord,
vid firets SM - stafetter. Dessutom segrar, bdde pA herr och
damsidan, i tre stora stafetter, (lands Kyrkstafett, Nyhro
Runt och Kalmar Runt. ' '

Individuellt gjorde Carl-Gustaf Nilsson sin bista sdsong hit-

tills med 5 nya Blandsrekord och fHr firsta gadngen nigonsin
uUnder drdmgrdnsen 3,50 p& 1500 m. Han blev historisk ocksh
nir han tog tre titlar vid DM och dessutom var mycket niira
smilandsrekordet p& 3000 m hinder. Trots att han blev sbac-
ad £il1 8M, slutade Calle som Gig pd 3000 m hinder veoh o
P oanf@ GRG0« Ligyarigestotisgtiken fitr 1083

SaiveiNElsdon Fick sBdasongen spoliocad pogd ob

Muuty Hapeufidgr. 3,50 pA 1500 m.

“eterina Nilsson gjorde precis som Calle sin bidste ~ 488y
ef hiir langt, med bl.a. .en bronsmedalj pd 1500 m vid icon
bius - GMy, ‘en 5:e plats pA 5000 m och 7:e plats p2 2000 w

'h Gfl. Hon tog ocksd tra DM - titlar och slog tre @land rpl.

cusica Lindeén fortsatte att visa att bon tillhiiv ocmdland
vliten och tom sverigeeliten i speciolyrencn hio jedbvapp . Hiom
lengerade dlandsrekordet (F-16) med 1;70 ndc. hon. vapn: skol -
M. Nessutom tog hon sin firsta senicr PN - £i beli -3 Ha e,

Yuteranerna hade stora framgdngar under 1904, Sten Medeling
vir 5M ~ tvda i femkamp och vid veteran - EM i Brioshton tog
han tvA 4:e platser. Gunnar Danelid vann M ph B0 m omed et
nytt svenskt rekord och Georg Johansson tog tvd gild vid 50
I Kvarnsveden ddr medal jskitirden totalt blev 3 gpld; 6 stlyn;
sch 4 brons, '

Paret Bruno och Lena Ahl Peterssan vor tvd nyttigo nyhtill.
nkott for HIF liksom " Arets komet" Anders Dohlobrim, 1ops
sch Ann-Christine Petterssonkom tillbaka till HIF ach v
rigyt var arets nyfirvirv: Ruedi Bigler, Lars<Giiran Jehansoen
nch Anders Engdahl., :

Eyna arrangemang har varit Hornsjion Runt (7:e 2ret), div dof
slirevs historia. For fidrsta gAngen vann en Blinning. Cal.
Gustaf Nilsson slog Jan Rudolfsson i en rafflande direlt p
millinjen., Katarina fullbordade " familjelyckan " df hoo hi
damsegrarinnas T o m lagtdvlingen vann HIF, £a nyhatb e oot
var den speclekla ungdomsbanan dver 3 km.

Fisirutom Olandsbro Marathon tillsammans med IFK Borghalm, ar.
rahgerade HIF i Ar ett nytt storlopp, Kalmarsundsloppel,Lill.
sammans med FIK Farjestaden. Halv - och kvartgmaran somlade
tver 400 deltagare, vilket far anses som succe direkt,

lvriga tHvlingar som HIF arrangerade var: {IM och KM i torriing,
mangkemps - {IM (tillsammans med ('STK), tvA resultattivlingar

P& Fredriksskens samt Vintoveppen (i) deommans med Kalgar %) .
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Ungdomstrdningen har bedrivits tisdagar och fredagar under
ledning av Leif, Sten, Stig, Richard och Jessica.

Stig represnterade HIF vid SmiAlands FFs Arsméte i mars.
Inom verksamheten har ocksd bedrivits en studiecirkel i id-
rettspsykologi samt ett antal ldptréaffar.

Sist ett stort TACK till alla duktiga funktiondrer som har
stdllt upp under aret.

Misterskapstdvlingar

Inomhus SM i Solna. Katarina Nilsson bdst med en brunsMedélj:
pA 1500 m medan Benny Nilsson var 6:a pa 1500 m.

Arets Stafett SM i Huddinge blev HIFs bista genom tiderna.
Laget Carl-Gustaf - Benny - Lars Pettersson och Stefan Lars-
son kom 6:a p& 4x800 m med nytt distriktsrekord, 7,51,67 och
dageh efter kom Calle, Benny, Stefan och Jan Rosenstrim 7:a
pad 4x1500 m med tiden 16,05,88, 5 sekunder bdttre dn det tid-
igare distriktsrekordet., Efter tvA strdckor 1Ag laget t om
sensationellt p& andra plats.

Infor &rets stora SM i Vdxjo var Calle, Benny och Janne skad-
ade. Katarina ftrsvarade HIFs fdrger i SM framglngsrikt genom
att bli 7: a p& 3000 m och 10: a p& 1500 m., Stefan lLarsson
utmdrkte sig ocksd d& han satte ett prydligt personrekord p#
3000 m hinder.

Under SM pA 10 000 m(mdn) och 5000 m(kvinnor) i Stockholm
sattes tva charmanta Glandsrekord. Katarina pd 5000 m med
tiden 16,57,92 (5:a) och Calle pA 10 000 m med tiden 30,49,
17 (16:95. Ddrmed underskreds bAde 17 minutersgridnsen {ir
Katarina och 31rminutersgrédnsen fir Calle i samma tivling.
En prydlig avslutning av bansHdsongen fiir bAda.

I Arets Gotalandsmdsterskap i Norrkbping toy Katarinao silver
pd 3000 m med den fina tiden 9,35,13 (Glandsrek) och brons
pad 1500 m. Carl-Gustaf blev 4:a p& 5000 m och Stefan vann

8 - heatet med personligt rekord p& samma distans.

Terrdng = DM i V&xjé blev framgdngsrikt fior Higby TFs del,

Benny och Calle vann guld och silver p& 4 km och i och med
Stefans 6:te plats tog HIF hem lagtdvlingen klart. P& 12 km
tog Calle brons och laget toyg ocks& brons. P& damsidan
vann Katarina 4 km och tillsammans med Anna-Greta Karlsson
och Ann-Christine Pettersson blev det silver i lag.

Fr 5:e gdngen av 6 blev HIF mdstare p& 4x1500 m vid stafettl
DM i Oskarshamn. Kvartetten Janne, Lars, Stefan och Calle

vann klart, trots att Benny inte kunde medverka. PA 4xA0N m
blev det silver.

Vid DM pd langdistans i Kalmar tog Katarina guld pi 5000 m
och Lena Ahl Petersson brons.

Benny vann tvad titlar i &rets JDM i Villstad, 800 okch 1500 n.
P4 denfirra stréckgn slog han Farjestadens Stefan Pettersson
med- 1/100 sekund!.

Carl-Gustaf blev alltsa trippelsegrare p& arets stora DM. Ne
historiska titlarna togs p& 1500 m, 5000 m och 3000 m hinder.
Hinderguldet var hans 7:e genom tiderna. Katarina vann 3000 m,
blev tvAa p& 1500 m och trea p& B00 m. Jessica Linden tog sin
fdrsta DM -titel d& hon vann hdjdhopp, Hon kom dessutom 4:a

pd 100 m hdck. Anders Dahlstrtm noterade en topptid pa 800 m
1,57,87, vilket rédckte till final, HIF blev 3:e basta kluhb,
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Ketarina 1500 m och Jessica 100 m hick,

Jeriaiyg -~ Lils Benny ﬁann 8 km (sen) och Stefan kom trea,
Vid senior - LM blev det tre titlar fir HiFy Calle 1500 m,

Vid Terrdng - {m pa hemmaplan'tng.H]F.1U ségrnrl-Calle varnn
5itt 12:e och Katarina sitt 13:e M - tecken i terridng.,

I Ur i maraton (filandsmarathon) vanns damklassen av Anna=Greta |
Karlsson, ,

! gpqigi_:_gﬂ blev HIF bédsta klubb med 12 titlar., Jessica
#alira véirst med 4 seqrar.,

*h

fatarina vann damernas 7 - kamp i mangkamps - M.

Cotatelter

T (lands Kyrkstafett representerades HIF av 4 lay, Herrarna -
tog sin andra vinst pA den hittills bdsta tiden. Laget vahn
fied 6 minuter. fore VHxjs AIS. HIFs damer skrev histordia dA
de hemférde den for &ret nyinstiftade damklassen.

Nyhro Runt.som hade premidr i Ar, venns dubbelt av HIF. Her-
rarnas sexmannalag slog IK SISU med 30 sekunder., HIfs damer
vahn sin klass med hela 4 minuter tillgoda pa IK Hinden,

MIT NI A g el Ere lag. i

;!fgaﬂﬂﬂgga Fﬁr‘ﬁfm_gﬁnQEH 1 At vann HIF bidda: hers  @rgsh
am«less' och de sendre erbvrade vamiringspriset eftor 2 94~
teckningar, ‘ ;

wriemateher
HIF.deltby { Gdtalandeserien i div 111 roF midh och Blewi4ss
“land 6. lag i fiéirsta matchen som gick 4 Kalmarp, Carl-hustaf
vann 1500 m och Bruno Pettersson vann 5000 (debut ph Harag s

Tvvirr tvingades HIF att lidmna Sterbud till andra matchan,

HIP stdllde uvpp i DM for klubblag med ett damlag. Samman)agt

bBlev det en 4:e plats av 5 i en svAr yrupp. I fisrsta ‘matchs
en 1 Skruv vann Katarina 800 m och Jessica hijd med 1,66
(l.lubbrekord). Klubbrekord blev det iven pa 200 m av Lill).
amar-Leijrer och pd 400 m hick av Katoarina. T andta imatcl-
i-Wirnamo. satte Katarina Blandsrekord ph 400 m med 61,21,

ifvriga terrdnglopp och langlopp i korthet

Fidrst HIFs eget Hornsjon Runt. _

Carl-Gustaf segrare i seniorklassen och totalt. Kataring ‘soy-
rare i damklassen, HIF etta i lagtédvlingen genom herrar:
Carl-Gustaf, Lars Hansson och Anders Svensson,

Viktorialoppet. Katarina etta bland damerna,

flandsbromarathon. Lars Hansson 7:a (mdn) och Anna-Greta
Karlsson 3:a (kvinnor). ‘ :
talmarsundsloppet. Kvartsmaran: Calle etta, Benny twda och
Katarina etta i damklassen. Halumaran:Leif‘Brandstedt‘ﬁrum
noch Anng-Greta trea bland damerna.

S tockholms Marathon. Anna-Greta pA 161:a plats,

filvdalen Marathon. Lars Hansson 6:a (under 2,40),

Uskarshamnsloppet. Calle och Katarina vann var sin Klass,

Torn Runt: Calle vann individunllt nch HIF vann lagtbylingen.
; . L

————



Ha tavlingar

Sganiaspelen, Stdertdlje. Carl-Gustaf satte nytt dlandsrek.
pAa 3000 m hinder i sitt forsta lopp pd distansen fidr séds-
onien. Tiden 8,50,58 var 5 sekunder bittre &n forra rekord-
et och bara 38/10"% fr&n smidlandsrekordet.,

Vérnamospelen. B ia Calle och Benny gick under drtmgrédnsen
3,%0 pa& 1500 m, U~lle 6:a med tiden 3,49,26, tre sekunder
bdftre dn det tidi'yare G-rekordet. Benny blev 8:a med tiden
3,49,95 (jun.B-rexord). :

VIK - gpelen, Viic .urAs, Calle satte nytt G-rekord p& 3000 m °
meo tiden B,16,34, vilket var en fiorbédttring med 6 sekunder.
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Frodrikshofsspel«n, Stockholm., Carl-Gustaf gjorde kanske
silt bdsta lopp (/v &ret. Han forb&dttrade sin tidigare bdsta
tid p&d 5000 m med inte mindre #n 22 sekunder och noterade
14,15,03 och blev 4:a (6-rekord). Katarina gjorde ocksd ett
br» lopp och satt: G-rekord med 9,38,82 pa 3000 m,

Ymorspelen, Bords. Katarina 2:a p& 1500 m, endast sekunden
fran sitt o-rekord,

Hu-kvarnaspelen. “enny blev 2:a p& 2000 m hinder (jun.DM).
Landskapsmatch Sm’” land - Ostergiétland - Vdstergdtland.

Caile 1:a p4d 1500 m, Stefan Larsson 2:a p& 3000 m hinder,
Katarina 2:a pa 100 m och Jessica 3:a i hojd.

<3

Personliga rekordans kvdll, Sollentuna. Karin Svensson sat-
te personligt relord pa 400 m med 63,85,

X7 Hogby IF var representerat i bertimda London Marathon XXX

rﬁilarade rekord

triktsrokord, Min., 4xB0O0 m och 4x1500 m. 3Tt
Ul ndsrekord, Mdm. 4x800 m, 4x1500 m, 1500 m, 3000 m, 5000 m,
"0 ABB'm samt 3000 m hinder, samtliga noterade av Calle(ind).
Kvinnor. 400 m,3000 m ach 5000 m av Katarina.
Méin, juniorer. 1500 m av Benny. '

Ungdom, F-16, Héjd av Jessica (tangering).

Ve teraner

P4 veteransidan har HIF &terigen haft stora framgingar, b#Hs-
td sdsongen nigonsin faktist. '
I 5M-terrdngen i Stockholm erdvrade Gunnar Danelid brons (65).

Vid S5M i mdngkamp i Karlskrona tog Sten Medelius silver i
M-55 med resultatet 2,805 p.

Vid SM i Kvarnsveden blev det 14 medaljer och ett svenskt
rekord. Gunnar Danelid vann B00 m p& ny svensk rekordtid
2,?7,55 (m=65), Han blev dessutom 2:a p& 400 m och p& 10000m
och $:a pad 1500 m och p& 5000 m, Georg Johansson tog tvé
guld, i diskus och i sligga (m-45). Sten (m=55) vann 4 sil-
ver i grenarna 110 m hdck, 400 m, 400 m hick och trestfeg samt
brons p& 200 m. Ruedi Bigler tog silver p& 110 m hick (m=-45).

Till Veteran EM i Brighton hade Sten tydligen toppat formen.
Hen nddde som ‘allra bdst tva 4:e platser pd 400 m Gch pd _ .
400 m héck. P& 400 m blev han biste svensk med tiden 59,60. "

Vid Veteran DM i Villstad var var HIF distriktets frémsta
klubb med 17 guld, vilka fdrdelades enligt fdljande: Sten,
Gunnar D, Anna-Greta K.34 var, Georg J. 3 och Ruedi B. 2 st,

e
= o



.assel ¢, Gunnar D. (m-65) och Gullevi H&kansson

.(k-ﬁﬂ) samt silver genom Karl-Ivan Johanssonh (m=45) blev det
friimsta for HIFs veteraner vid DM i terriing.

Vid LM 3 terrdng vann Karl-Ivan klassen m=4%5,

‘14 titlar hemfdrde HIF vid veteran - {im, 2 titlar vid iIM j

Morathon och en titel wvid mAdngkamps - @M.

Unydoms tAylingar

Be stora framgdngarrna pd ungdomssidan har inte ovintat Jes-
gitir Linden svarat for. Hoen bar frimst inviktat sig pf hiijd-"

Chopp, dir hon nddde den absoluta Fulltriiffen vid skol - G0

i “itockholm, ddr hon vann sip kless och noterade det. Fornim-
lige resultatet 1,70, tangerat. G-rekord. Med det resultatet
#r hon i sverigeeliten i sin klass (F-16). Jessica blev ock-

4 mdstarinna i1 hdjd vid UDM i Villstad,

Jeasica vann korta hdcken vid Midsommartrdffen i Visby och
fdiir satte ocksd broder Johan personligt rekord i hdjd pa& fi-
2 1,75, I.-Gotlandsspelen tog Jessica tvA segrar, pi 100 m
hick o l&@ngd och Johan tog en seger p& 300 m hick,

Dessoa bAda medverkade i Gvrigt § ett flertal tdvlingar.

yid ungdons -~ M tog HIF. 5. titlar, Stefan LArsson venn, 2 ot,

Heosdond Matocka, Mats Tornkvist och Maria Silverstrand

Cgin vitelsid terrang - ﬁm_uann HIF 2 segrar.

Jessica-och Lillemor. Leijner deltpg ocksd i damernas match-
er 1 DM for klubblag och Jessica represenlerade SmAland i
tgdomsmatehen mot Ustergiitland. % B
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-~ Tir fylligare information med resultat, tabeller, urllipp
m-m. hinvisas till sektionens speciella friidrottshilagn
sum dven i Ar h&ller synnerligen htg klass,

s - - - - — —
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Fils friidrottssektionen,

Stig Peterzon..




