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Sektionen har best&tt av : Carl-Gustaf Nilsson (ordf.), Gunnar
~8llenius (sekr.), Leif Johansscn (kassdr), Sten Medelius, Dag-
ny Andersson och Richard Nilsson,

ZGLEDNING

-nnu en framgingsrik friidrottssZsong #r lagd till handlingar-
na. Bredden n& toppen har aldrig varit storre 3n i &r., Fdr for-
sta gé&ngen lyckades Hogby IF f& tre 7inalister p& stora S5M,

Zenny Nilsson blev 8:a pd 15C0 m, 3tefan Larsson 9:a pa 3000 m
ninder och Jessica Linden 11:a i damernas hdjdhopp. Utdver ovan=
stédende prestation blev Benny 3:a pa 3000 m vid inomhus=3/M samt
cressade 0©Olandsrekordet pd 1500 m till 3,47,98, Stefan Larsson
oresterade 8.56,11 pa 3000 m hinder och tog tredje raka DM-tit-
2ln pa 10 000 m,

#ans Danelid sprang Olandsbromarathon pd nya klubbrekordtiden
2,30,29, Per Stjernberg deltog i juniorloppet p& terrdang-VM i
Jarszawa och 1 en nordisk ungdeomslandskamp. lMorgan Olsson och
anders Dahlstrom ar de HIF:are som gjort de storsta framstegen
under &ret,

Herrlaget gick for forsta géngen till final i DM fdr klubblag

cch nddde en fin 3:e plats.

nIF:s veteraner svarade for den bdsta insatsen hittills vid vete-
ran=-5M., Fyra guldmedaljer erdvracss bland annat, Carl-=Gustaf Nil=-
sson tog tre segrar och Anna=Greta Karlsson en. Calle deltog vid-
are vid veteran-NM i Bjorneborg, Sir det blev tvd silver, HIF blev

ccksa basta fdrening vid arets veteran-0DM,

Nya namn i HIF-dressen i &r var: Annika Berglund (tidigare Kal=-
mar SK), Christel Karlberg (Mdnsterds), Nina Johansson (K5K),
Lennart JOnsson (dékarshamns SK), Susanne Lind, Ann=Christine 0l-
sson, Carina Karlsson, Maria Clofsson, Andreas Andersson, Daniel

Andersson, Svante Gustavsson och Ingvar Hesrmansson,

Infdr 1988 &r det i nuldget klart med fdljande nyfSrvarv: fMag-
nus Andersson (0SK), Lars Johansscon (0SK) och Anita Svensson,
D=2t 8r ocksa klart att Jessica Lincén lamnar foreningen fdr IFK

Lidingd liksom att Fer Stjernberqg gar till KA 2 IF,

I bbrjan pé& april var Benny Nilsson och Gdran Emilsson i vag p3
ett tvd veckor langt triningsliger i Fortugal, Per Stjernberqg
var med p3 en kombinerad trinings= och t3dvlingsresa till Faris

i februari,.



Ungdomstraningen i L3ttorp,under vintern, har bedrivits pa tis-
dagskvdllarna. En nyhet for Sret har varit tréningen for 7-10-
irinpar, diar Dagny Andersson varit ledare och betoningen legat
p& nlika lek- och koordinaticnsdvnincar. Tréningen for de lite
dldre unodomarna har letts av Rune “ersson, 3ten Medelius och
Richard Hilsson,

Sex stvcken tramingstraffar har anordnats pé ldrdagar i Kalmar
under hosten/vintern, Kvalitetsldoning nch styrkegymnastik har

bedrivits under Benny Nilssons ledning.

InfSr sdsongen 1987 hdlls ett givande diskussionsmdte i samband
med 1986=-3rs Kalmar Runt. Stora bitar av 1987=2rs verksamhet vax-

te dar fram.

Den &rliga medel= och langdistanstraffen i N&ssjo i december-86,
dir legendariska ldpare som Gunder Hdgg och Arne Andersson mfl,
var gister, lockade ett stort antal deltagare, dd@ribland tio styc-
ken fran Hogby IF.

En tivlingsfunktiondrskurs, med 15-20 deltagare, har hallits i

Lottorp under tre vinterldrdagar.

Smalands friidrottsforbunds arsmdte i Nybro bevistades av Carl-

Gustaf Nilsson, Stefan Larsson och Reinhold Brandstedt.
Friidrottssektionen har haft tvd formella sammantrZden under ar-
et.

Under 1987 har samarbetet med Ulands Sparbank,fdreningens stora
sponsor, fdrdjupats.

Till sist: Ett stort TACK till alla er som stdttat och hjalpt
till under 1987,

MASTERSKAFSTAVLINGAR

3w En ordentligt vintertrinad Benny Nilsson blev bronsmedaljor pé
3000 m vid inomhus=SM.
Vid terring=SM i Sddertadlje representerades fdreningen av endast

tvd man, Carl=Gustaf Nilsson blev 5:a i M35=-klassen Over 8 km och
Per 3tjernberg 23:a i juniorklassen (M22) ©ver samma distans, .
For forsta gangen i historien gick tre HIF:are till fipal vid
Stora 5M , som i &r gick i Gavle, Benny Nilsson blev B:a i 1500-
metersfinalen med tiden 3.50,01 , Stefan Larsson 9:a i hinder=-
finalen med 9.09,14 (9.01,82 i forstksheatet) och Jessica Linden
nidde en 11:e plats i damernas hojdfinal med 165 (170 i forsoks=-

hoppningen).
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Uidare deltog p& stocra S5M ocksa lcrgan Olsson p& 3000 m hinder
och 2nders Dahlstrom 0& 50710 m , béda utslagna 1 forstksheaten.
Hogby IF:s enda deltagare vid J3i i Sollentuna var Jessica Lin=-

den, som blev S:a i h3jd i F18-klassen pd 169.

rets Ggtalandsmdsterskap i 3kdvde representerades HIF av

i
8enny iilsson och Fer 3tjesrnberg. 3enny tog en silvermedalj pa
50CC m och Felle blev fyra pa 3C00 m hinder.

Vid GM_for juniorer vann Per Stjernberg 2000 m hinder p& tiden
G.03,76.

Terrang-DM i Eksjo gav stora framgangar., Oen samlade skdrden

blev 6 guld, 1 silver och 2 brons, vilken gjorde HIF till bé&sta
klubb sammanlagt, Guldplaketter =rdvrades av : Laget p& 4 km

fér manliga seniorer (Calle, Fer S. ¢ch Stefan L,.,), Lilian Bror-
sson B km for kvinnliga seniorer och 4 km k40, Barbro 5tjern-
berg 4 km K35, Anna-Greta Karlsson 4 km K45 samt Carl-Gustaf Nil=-
sson 8 km i M35=-klassen,

Vid stafett-DM i Oskarshamn lyckades Hdgby IF for fSrsta gangen
vinna bade 4x800 m och 4x1500 m f&r herrar.

Stora DM i Vdrnamo gav en ovanligt mager utdelning sett med "hdg-
bydgon". 1 guld, 4 silver och 1 brons erdvrades. Benny Nilsson
vann 1500 m i stor stil pa 3,.53,46, I samma lopp gjorde Morgan
Clsson négot av sitt livs insats och blev 3:a pd finfina person-
rekordet 3.,57,93, S50CC-meterslopcet gav ocksd nya personrekord,
Stefan Larsson blev 2:a pad 14.44,93 och Anders Dahlstrdm >:a med
15.08,54, I hinderloppet tog Morgan hem silvermedaljen, Damerna
erdvrade tvad silvermedaljer genom Jessica Linden i hdjd (170) ech
Katarina Nilsson pa 3000 m , HIF blev 4:e basta klubb sammanlagt

pd stora DM med 12 poZng.

Vid DM _p3 10 000 meter gick det mycket bra fdr foreningen, Stefan

Larsson tog sin tredje raka titel for m&n seniorer. 53tefan noter-
ade 30.56,9 och GEEEEFadB ett starkt f&lt inkluderande bla. stor-
favoriten Calle Olofsgdrd fran Sddra Vi, Bakom 3tefan gjorde An-
ders Dahlstrom ett fint lopp och blev 4:a p& tiden 31,23,3, Kata-
rina Nilsson vann damernas seniorklass nch i veteranklasserna
vaskades det rejdlt med guld genom : ’alle Nilsson i M35, Inei
Svensson i K35, Lilian 3rorsson i K40 och Anna=-Greta Karlsson i
K45,
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yid D i maraton , som avgjordes i samband med Olandsbromarathon=-

lnopet, =lev Hans Danmelid tvda pad ny klubbrekordtid: 2.3C.29.
Anna=Creta Karlsson gjorde ocksd stt mycxet bra loop och blev Jf-
tvsa o2 3.32.49,, ocksd det nytt klubbrekcrd.

JOF/LdlF i I3nkdping gav Jessica Linden en silverplats i h3jd i
F1B8=klass=2n., Jessica tog 160.

For f8rsta gangen kvalificerade sig Hdgby IF:s harrlag till fin=

al i DM fir klubblag. Efter en kZmpainsats i finalen i V&xjo blev

det en fin bronsplats.

Yid LM i Oskarshamn erdvrade HIF tvd masterskapstecken gsnom An-
ders Dahlstrsm och Katarina Nilsson, Bada pa 1500 m , Vidare no-
teras att Johan Lindén, utom LM (?), hoppade 187 i hdjd (nytt
klubbrekord) och 605 i langd (nytt personb3sta).

LM-terréngen, som arrangerades sent i oktober, sdq sdrklassiga
vinnare i seniorklasserna i Per Stjernberg och Katarina Nilsson,

hinnu ett 3r har Hogby IF dominerat stort vid OM-tdvliingarna.
Terring-CM i L&ttorp bjod pd extra festligheter d& 14 gamla mis-

tare/mistarinnor inbjudits till en "hederstraff" i samband med

tdvlingarna. Vid dessa masterskap tog HIF hem B8 titlar samman-

lagt,med ungdoms=- och veteranklasserna inrdknade. 3eniorklass-

erna vanns av Carl-Gustaf Nilsson (12:e segern) och Erika Ron-

negard.

Vid OV o2 bana i Borgholm tog HIF 17 (!) segrar., Jessica Linden
stod i sirklass och vann fem grenar. Katarina Nilsson och Johan

Lindéh tocg tre titlar vardera medan Calle Nilsson aoch Niklas
Andersson ndjde sig med tva,

M i maraton , som avgjordes i samband med "bromaran", gav seg-

rar i bZgge seniorklasserna genom Hasse Danelid och Anna-Greta

Karlsson (se ovan).

REFRZSENTATION

FPer 5tjernberg kvalificerade sig till junior-\[" i terrZng, scm

gick i YJarszawa i mars, Felle blev 125:e man i den mordande kon-
kurrensen med tiden 25.17 p& den 7350 meter langa banan, Ytter=-

ligare en g&ng i &r fick Felle dra p& sig landslagssinglet., Han

sprang 2000 m hinder i en nordisk ungdomslandskamp, dar han blev
9:a,efter att ha fallit wvturligt.




Till minn= av den i en bussolycka sd tragiskt bortgangna Hov=-
slittsflickan Eva Liljeberg anorcnades,i borjan av september i
Jonk3ping, en lagmatch mellan d= tre smalandsldnen + Halland.
“venamanget ddntes till Zvas Dag och Hdgby IF representerades

v ¢ Katarina iilsson, Jessica Lincgn, eeorg Johansson, [organ

w

Clsson, -er Stjernserg, Benny i.ilsson, Johan Lindén och Carl=-

sustaf !lilsson.
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STAFETTER

I Ulands Kyrkstafett blev det tronskifte. KA 2 IF tog hem herr-

klassen och Hirldvs IF damklassen, Trots att HIF:s herrlag spra-

ng i m&l p& sin i s&rklass b#sta tid nadgonsin 4,28,57., (mer &n
fyra minuter biattre &n 1986) rickte detta ej till mer Zn en
tredjeplats, Damlaget blev tvaa pa tiden 5,56.,43 , vilket &ar 36
sekunder samre &n fjoldrstiden. HIF visade &ven i &r god bredd

med fem lag pa benen.,

Nybro Runt gav andraplatser for bade herr=- och damlaget. HIF

stdllde upp med ytterligare tva herrlag och ett damlag.,

1 Vasterviksstafetten blev det szger i bade herr- och damklassen.

HIF:s damlag vann sin klass i Emmabodas Karnevalsstafett, Herrar-~

na fick med en dam i laget ge sig for ett valtranat motionslag,

Borgholmsstafetten gav seger i herr- savél som damklass, God HIF=-

bredd : 5ju lag pa fotter.

1 Kalmar Runt slutligen, blev det ny dubbelseger fdr herr- och

damlaget, Fyra lag c=sltog fran HIF,

Trots att "Juvelen i kronan", Kyrkstafetten, forlorats har det

séledes A&ter varit stt framgdngsrikt stafettar,

EGNA TAVLINGAR

Hornsjon Runt firade tiocarsjubileum. Omkring B850 ldpare deltog,

vilket innebdr en orcentlig okning fram i fjol., John Fredlund,
Flemingsberg, segqrade ater i huvudklassesn och damklassen vanns
av Eva Andersson, ocksa hon ‘ran fFlemingsberg. Foreningens eg-
na insatser : Segrar genom _alle .ilsson i M35, Lars Hansson i
45, Lennart Jonsson i 950, anna=-rajsa Nilsson i K35 och Dagny

anderssan i K50,



ﬁlanosbrcmarathgﬂ, som arrangeras tillsammans - med IFK 3orgholm,
lockade ca 350 gdeltagare, Detta ar en Bkning fran fjolaret och

"bromaran" dr nu ett av de stdrre maratonioppen i Sverige efter

Stockholm Marathon, Suverdna segrare i &r var 38ren Hellmark,

IF Kville, och danskan Vibeke Jensen,

Kalmarsundslopoet, ett samarrangemang med FIK Farjestaden, sam=-
lade strax under 4CC lopare. HIF:s Fer Stjernberg och Katarina
Nilsson segrade pa "kvartsmaran" respektive "halvmaran", Dam=-
ernas "kvartsmara" vanns av Yvonne Bjorkholm, Stadshypoteket,

och 0SK:s Magnus Andersson (ndsta Ar i hdgbydress) vann 3ter

igen "halvmaran",
Tjejloppet Tjej6:an i L@ttorp, som hade premidr pa midsommardag-
en, blev en omedelbar succe’. 103 tjejer i alla &ldrar kom till

start pad den 6 km l2nga banan,

Vidare arrangerades KM-terrdngen och OM=terrdngen i Ldttorp.
D& idrottsplatsen i L8ttorp &nnu ej &r fardig att tas i bruk,
fick arets ungdoms=-0M forldggas till Mdrbylanga. Higby IF stod

emellertid fGr arrangemanget.

VETERANTAVLINGAR

Foreningen har haft stora framgéngar p& veteransidan detta &r,
Carl-Gustaf Nilsson har tagit steget upp bland veteranernz och
huserat flitigt i M35-klasserna i &rets midsterskap.

Calle var pd plats vid NM i Bjornebecrg(Finland) och blev silver-
medal jor pa bade 800 m och 5000 m,

SM i Nykdping gav bdsta SM-insatsen nagonsin for HIF=-veteraner=-
na, Fyra guld, tre silver och tvd brons fick man med sig hem,
Calle Nilsson tog tre guld (5000 m, 300C m hinder och 400 m
hdck) i M3S5-klassen och Anna=-Greta Karlsson vann 5000 m i K45-
klassen., Calle tog ocksd silver p&d 1500 m liksom Anna=-Greta pa
800 m och 1500 m. Georg Johansson erdvrade tva bronsmedaljer i
M35=-klassen och Sven Lundstrém deltog flitigt i M50-klassen med

flera goda resultat,
Vid SM_i femkamp i Varnamo nidde Sten Medelius en fin tredje

plats biand M55rorna.

HIF blev bdsta klubb vid veteran=DM i Oskarshamn med 12 quld,
18 silver och 12 brons. Medaljtyngda herrar: Carl-Gustaf Nil~-
sson med tre quld och tvd silver i M35, Sten Medelius med tva

quld, tre silver och tvd brons i M55 och Sven Lundstrém med tva
guld, tvéd silver och tre brons i M50, P& spinnsidan erdvrade

Lilian Brorsson tre guld i K35/40,

# & =



Veteran-CM i MBrbylinoa priclades av =2n nzrmast forkrossande

hogbydominans., 26 (! ' seqrar, 2ttz andraplatser och en tredje
plats sd@ger det mesta., Tavlingarmes kung var Sten Medelius med

sju titlar i M53=klass=an,

UNGDCMSTZYL INGAR

frets ungdoms=LM-tdvliingar har tricict nog inte sett nigra del=-

tagare fran Hdeby IF.
Ungdoms=CM i MSrbylédnga inbringace 16 segrar., Jessica Linden var

tivlingarnas dominant och vann sex crenar. I P10=-klassen vann
Bjorn Nilsson 60 m, hojd och kula, 3land F12:o0rna segrade Sara
Bjerefeldt dubbelt (h6jd och ldngd) och Jeanette Thulin sprang
hem 60=-metersloppet. P16=klassen visade upp en stor talang i
HIF:s Mats Tdrnquist, vilken segrade i fem grenar (hdjd, lingd,
kula, diskus och spjut). 100=-metersloppet i P16=klassen vanns
av Roger Axelsson,

Terring=0M gav HIF=-ungdomarna tv& segrar genom 0Ola Johansson i
P10=klassen och Ola Isaksson i Pl4-klassen,

Ovriga junior-/ungdomsbedrifter aterfinns p& andra stdllen i

denna sammanfattning.

JVRIGA TAVLINGAR

Vid Eksjos stadslopp over 10 km gjorde Anders Dahlstrim sitt

framsta lopp for sdsongen, Han blev tvéa p& tiden 31.05 och be-
segrade n&dstan hela sm3landseliten med klubbkompisarna Benny

Nilsson och Stefan Larsson i spetssn,

Varloppet och Olandsjoogens lénga Sanor vanns dverldgset av

Carl-Gustaf Nilsson.

Vid VIK=spelen i Vasterds (GF) satte tre hidgbyiter fina person=
liga rekord. Benny sprang 30CC m p2 8,25,87 , Stefan noterade
B.56,11 och Morgan Clsson 9.06,01 i hinderloppet (3000 m).

I ett B-heat vid DN-galan i Stockhzlm slog Benny till med nytt
dlandsrekord pad 1500 m . 3.48,35,

SAAB=ANA=-spelen i Nyktping (GP) resulterade i nya fima tider
for hGgbyldparna. Benny blev sexa 22 5000 m med nya personrekor=-

det 14,33,71, Carl-Gustaf gjorde sitt bZsta banlopp fGr sédsong-
en och noterade 3.58,99 pa 1500 m i A-heatet. Anders Dahlstrom
putsade sitt personrekord rejdlt pca 1500 m och vann C-heatet pé
4,02, 34,



Midnattsioppet i Vdstervik vanns av 3tefan Larsson.

Vid Kronanspelen i Oskarshamn gjorde Morgan Olsson ett =2normt
lopp gsnom att bli tvaa p& 5C0C m och pressa sitt personrekord
med ndstan 25 sekunder till 14,48,1., Vid samma tdvlingar vann

Benny Nilsson 1500 m 1 stor stil p& 3.51,3.

Jessica Lindén vann hdjdhoppet i F18-klassen p& 170 i Calmare

Nyckelspelen.

Ffter en hard duesll med Anders Dahlstrdm vann Stefan Larsson

Calmare-nyckelloopet (8 km) for tredje &ret i rad. Ocksd Kata=-

rina Nilsson segrade fdr tredje &ret i rad,

Vid Karlskronas GP=tivling noterade Benny nytt klubbrekord péa
BOO m med 1,53,21 i B-heatet och Stefan blev nia i A=finalen
p& 3000 m pd nya personrekordet 8,29,8,

Benny pressade sitt tlandsrekord pa 1500 m till 3,47,98 vid
Stockholm Games (GP).

Hasse Danelid blev tvéa i Roslagen Marathon , dar han fick tid-
en 2,38,17,

P& Lidingdloppet svarade Anders Dahlstrom och Per Stjernberg

for tvad av de bista HIF-insatserna négonsin i detta stolta lopp.
Anders sprang in p& 85:e plats med tiden 1.49.,51 = klubbdsta=
notering - Sver de tre milen, Felle blev fyra i juniorklassen
(M22) och behidvde 52.09 f8r att avverka sina 15 km.

élutligen: Ni som 2r intresserade av att fordjupa er i fri=-
idrottarnas bravader under 1987 hédnvisas till den véElmatade

Friidrottsbilagan!!
For friidrottssektionen

Jan Rosenstrom



