Verksamhetsberattelse Hogby IF, Friidrottssektion — 2021

Sektionsstyrelsen
Ordférande: Carl-Gustaf Nilsson Kassor: Leif Johansson Ovriga: Christer Persson, Per Hammarang Grip,
Peter Ossmar, Olle Willsund, Bertil Tinnert, John-Erik Svensson, Cia Hermansson, Mikael Bicklund

Traningar

Under aret har tréning bedrivits enligt féljande:

Lottorp:

Mdndagar: Akerbohallen och Hogby IP. Ungdomstraning, tva grupper

Ledare: Max Harrieson

Tisdagar: Fargladan. Loptraning, intervall.

Ledare: Max och Lotti Harrieson

Kalmar:

Madndagar: Djurdangsskolan, Kalmar. Loptraning och styrkegympa, varierande aldrar.
Ledare: Christer Persson, Anna-Stina Wanby m.fl.

Tisdagar: Djurangsskolan. Ungdomstraning, tre grupper

Ledare: Calle och Katarina Nilsson, Olle Willsund, Magnus och Tuva Grimheden,
David Nylander, Johan Klintberg

Torsdagar: Fredriksskans/KIFAB Arena

Ledare: Christer, Calle, Katarina, Magnus, Johan

Lérdagar: Fredriksskans/KIFAB Arena

Ledare: Christer, Olle

Vaxjo:

Mdandag-fredag: Ledare: Tobias Olsson, Agne Bergvall, Andreas Davidsson

Egna arrangemang

P.g.a. Corona—pandemin kommer inte tdvlingarna igdng férrén i bérjan av juni. Tyvdrr dr vi tvungna att
stélla in Olands Kyrkstafett fér andra Gret i foljd. Vidrruset fér ske i digital form men évriga lopp kan
genomféras dven om det blir senareldggning fér ndgra av loppen.

Var traditionella sponsorlépning den 7-8 juni, HOGBYGALOPPEN, pa Hogby IP och i Djurdngen i Kalmar
ger som vanligt ett valkommet ekonomiskt stdd. 40 239 kronor insprunget av 63 |6pare blir arets
resultat! Ett stort TACK till alla Iopare och sponsorer!

Lérdag 12 juni, arrangerar vi OM i Terrdng, Start o mal ar elljussparet i Lottorp. Arets senior-mastare blir
Towa Nilsson och Andreas Davidsson, 58 I6pare deltar dar Hogby IF dominerar och Lasse Karlssons nya
terrangspar (2,5 km) far allas uppskattning!

Den 19 juni kan vi kéra den sjatte upplagan av OLAND ULTRA, 25 och 50 km. Nytt deltagarrekord med
177 anmalda och 143 i mal - mycket gladjande! Segrare pa 50 km blir Rasmus Gustafsson och Sofia
Bylinder. David Nilsson satter nytt banrekord pa 25 km nar han vinner pa 1.25,17 i 6verlagsen stil.

30 juni ar det dags for BODA BEACH RUN. 142 |6pare deltar i regn och kraftig blast. Towa Nilsson vinner
10 km pa ett imponerande satt och har bara den manlige segraren fore sig i mal.

Den nionde upplagan av KALMAR MALKARS 21KM, gar den 3juni med 249 |6pare i mal. David satter nytt
banrekord nar han tar en overlagsen seger pa 1.06,13 i kraftig blast. DM och VETERAN-DM i
HALVMARATHON ingar i loppet, guld till David och silver till Nils Hammaréng Grip, i damklassen tar Erika
Lindeblad hand om guldet i DM.

Den 5-9 juli kor vi var traditionella FRIIDROTTSSKOLA, i ar for 32 gangen! Som vanligt ar veckan full av
aktiviteter med rolig och utmanande traning. Tack alla ledare som gjorde veckan mojlig!

Samma vecka, den 6 juli arrangerar vi VETERAN-OM. Friidrottsskolans ungdomar &r som vanligt med
som duktiga funktionarer. Antalet starter blir 33 st.



9 juli gar den elfte upplagan av BODA SANDSLOPPET. 125 |6pare springer de olika slingorna i den skdna
Bodaskogen dar Ida Nilsson och Victor Bystrom segar pa 6,5 km, medan Towa N &r snabbast pa 4 km.

OLANDSSPELEN ir i &r uppdelad pa tva dagar p.g.a. pandemin. 17 juli, seniorer t.o.m. 12 &r och nasta
dag 18 juli 8-11 arsklasserna. Det nya upplagget blir lyckat och kommer att fortsatta sa aven 2022.

Pa DM, JDM, VDM 5000m dominerar Hogby IF med medaljtrion Andreas D, Damian Nevins och Isak
Hagberg, i damklassen blir det guld till Ida och silver till Erika.

Den 24 juli avgérs var terrangklassiker, HORNSJON RUNT, for 44:e &ret i foljd! Som vanligt hittar folk
(435 anmalda I6pare), ner till den mysiga start- o malplatsen framfoér pensionatet. Andreas Davidsson tar
ytterligare en seger i loppet och i damklassen blir Towa N och Amanda H tvaa resp. trea.

Den 28 juli ar det dags for ATEA KALMARMILEN och LILLA ATEA KALMARMILEN, 555 stora och sma
|6pare deltar. Omar Ismail gor ett kanonlopp men far se sig besegrad av Olle Kalered fran Norrkoping.
Damsegern gar till landslagsmeriterade Charlotta Fougberg fran Ullevi, Goteborg.

LOTTORPSVARVET avgérs i ar senare dn vanligt, den 4 augusti, vilket betyder att endast 120 |&pare
kommer till start. Amanda H och Andreas D gor repris pa 2020 och vinner ater en gang.

7 aug ar det dags fér en annan klassiker, OLANDS MARATHON+OM och VOM. Lite firre deltagare (80
anmalda) an normalt dven i detta lopp. Hemmaseger genom Erika Lindeblad som vinner pa 3.12.

20, 21 och 22 augusti kommer arets elddop. Vi har med kort varsel (en dryg manad) atagit oss att
arrangera arets VETERAN-SM i FRIDROTT da ordinarie arrangor backat ur. En enorm funktionarsstab gor
ett kanonarbete under de tre dagarna och vi far av de aktiva oerhort mycket uppskattning for vart
arrangemang. Ett stort TACK till alla som stéllde upp, en speciell eloge till var kanonspeaker Jessica
Falkman! For Hogbys 20 aktiva som bade ar funktionarer och tavlande blir det 25 medaljer varav 8 guld

Fredag 27 augusti arrangerar vi NATTLOPPET, 4,9 km, for tionde aret i foljd. Loppet tillbaka till ordinarie
plats med start o mal vid Stortorget efter fjolarets pandemivariant runt Lindo. 493 I6pare kommer i mal
av 586 anmalda. Fyrfaldigt Hogby i topp, Andreas D triumferar ater, i damklassen blir det en ny
segrarinna da vart nytillskott Filippa Andersson ar snabbaste tjej.

Var stora ungdomstavling KALVINKNATET far flyttas till hosten, den 4 sep ar det dntligen dags. Lite farre
deltagare an vanligt anda kommmer 1163 barn o ungdomar till start.

Premidren av var nya tavling KALMAR BACKYARD ULTRA pa Stenso blir sa antligen av. Helgen 18-19 sep
har hela 252 deltagare anmalt sitt intresse. Lite farre kommer till start men det dr anda 169 deltagare
som fixar ett varv eller fler pa den 6 706 m langa banan. Segraren Mattias Toivanen avverkar hela 31 varv
i premiarloppet som blir en stor succé.

Aven VARLDENS BARNLOPPET som gér den 2 okt blir verklighet detta &r tack vare att Hogby IF ser till att
loppet blir av. 35 000 kr i startavgifter till Varldens Barn-insamlingen, istallet for installt lopp som vara
medarrangorer ville!

Dagen efter 3 okt arrangerar vi tillsammans med FIK Firjestaden OM och UOM I FRIIDROTT pa Hogby IP.
26 tavlande gor 88 starter. Nadja Casadei vinner alla fyra kasten, Marcus N tar en trippel. Abdirahman Ali
var nye duktige l6pare vinner bade 1500m och 5000m.

Sjatte EKERUMSLOPPET som i ar dven galler som DM i Lang-Terrang, 10 km gar den 9 oktober i
hostskrudad terrang med Ekerum Resort som start och malplats. 139 |6pare anmaler sig till loppet. Det
blir femfaldigt Hogby IF i topp, med Omar |, Oliver Wykman och Abakar Abdelkarim som medaljorer, Pa
damsidan blir vart nya lopartillskott Linda Brannlund silvermedaljor.

SKALBYLOPPET som egentligen skulle inlett sdsongen blir istéllet drets nast sista lopp den 16 okt.
236 |6pare anmaler sig. Omar triumferar pa 4 km medan Anton Rehn vinner fére Abdiraman Ali pa
dubbla strackan.



Aret avslutas s med KALMAR SYLVESTERLOPP, som tyvarr slutar i oerhord tragedi. Over 500 I6pare
staller upp pa arets sista dag. Efter ett varv och 5 km, gr Abdirahman Ali och Nelly Ossmar i mal som
segrare, da har ledaren pa 10 km, Erik Karlsson redan passerat i klar ledning. Sedan hander det ofattbara
— vi far aldrig se Erik komma ytterligare en gang mot mal. | stallet stértar han handlost i asfalten nar 1 km
aterstar av loppet. Trots snabb hjalp fran medtavlare och ambulans tar det tid att fa igang Eriks hjarta
och han avlider nagra dagar senare pa Kalmar lasarett. Alla kdnner vi en oerhérd stor sorg och saknad av
var van och féreningsmedlem Erik, en sorg som vi anda far foérsdka vanda till gladje och minnas alla fina
stunder vi fatt uppleva tillsammans med honom. Tack kare Erik for allt du gjort for oss!

Medaljer i masterskapstavlingar:

SM-tavlingar: Senior — 1 silver, 3 brons, Junior/Ungdom — 3 guld, 3 silver, 1 brons, Veteran —7 guld, 6
silver, 8 brons. Totalt 10 guld, 10 silver och 12 brons

DM-tavlingar: Senior - 9 guld, 7 silver, 3 brons, Junior/ungdom — 14 guld, Veteran - 9 guld.
OM-tavlingar: Senior — 17 guld, Junior/Ungdom — 18 guld, Veteran — 40 guld.

Olandsrekord (12 senior, 7 ungdom/junior, 7 veteran, totalt 26)

Seniorer:

100m Rasmus Elfgaard 11,16 Ljungby 22/5
1500m Omar Ismail 3.44,69 Sollentuna 13/6
SM-tévlingar

Arets SM-tavlingar inleds pa ett utmarkt sitt pa Inne-SM i méngkamp i Sollentuna. Marcus Nilsson blir
silvermedaljor i herrarnas sjukamp pa 5714 p, bara nagra poang fran guldet.

P.g.a. Pandemin arrangeras SM, JSM och VSM 10 km landsvdg pa Anderstorps motorbana. David Nilsson
fyller pa sin medaljsamling genom att ta ytterligare en bronsmedalj pa 10 km.

Nar SM/JSM i méngkamp arrangeras i Ljungby ar det dags for tva nya HIF:are att stata som medaljorer i
mangkamp. Det blir mycket gladjande brons till Rasmus Elfgaard i mannens tiokamp. En annan som
svarar for en kanon-insats ar mangsidiga Linnéa Svanhall som vinner guldet i F17 sjukamp.

Nar USM 17 dr, gar i Norrkoping ar Linnéa ater i storform. En medalj av varje val6r, guld pa 100m H, silver
i langd och brons i hojd i F17-klassen visar pa hennes stor mangsidighet.

Helgen efter ar det dags for JSM (M22, K22) att tavla om sina SM-medaljer. Omar Ismail gor tva topplopp
dar sma marginaler avgér vem som ska vinna. Forsta dagen tar Omar silver pa 1500m slagen med en halv
sekund, dagen efter kommer guldet da Omar vinner 5000m med nagra tiondelars marginal.

Stora VSM haller pa att stéllas in for andra aret i rad p.g.a. pandemi och avhoppad arrangér. Med en
manads forberedelse gar Hogby IF in som arrangor for tavlingarna 20-22 aug. Alla gor ett kanonjobb
under de tre dagarna och vi far oerhért mycket berém och visad tacksamt av deltagarna.

Mellan funktionarsarbetet plockar vara aktiva hela 25 medaljer. Pa damsidan fixar Nadja Casadei guld i
diskus, silver i kula och slagga i K35, i K55 blir det brons pa 10 000m till Anna-Stina Wanby. Siv Torne-
gard vinner guld i kula och silver i diskus i K60. | samma klass tog syster Anne-Marie Tornegard tre brons
i diskus, slagga och vikt. Katarina Nilsson i K65, plockar hela fem medaljer, guld i vikt och slagga, silver i
diskus och spjut och brons i kula.

Pa herrsidan tar Mikael Backlund brons pa 10 000m i M35. | M40 Blir Dennis Stridh 6verraskande
guldmedaljér och samma klass tar Johan Nordstém silver pa 5000m. | M50 visar flerfaldige landslags-
meriterande slaggkastaren Per Karlsson att takterna sitter i, nar han tar hem guldet. | klassen M65
slutligen blir det guld till Johnny Soderstig 2000m hinder och brons till Hans Danelid pa 5000m. Ett
mycket lyckat Veteran-SM kan darmed laggas till handlingarna.

Arets sista SM-tavling med Hogby-medalj blir pd SM i Marathon(Stockholm Marathon). Tavlingen som
flyttats fran borjan av juni till 9 okt p.g.a. pandemin visar att David Nilsson aterhamtat sig val efter sin
svara sjukdom. Efter ett val genomfort lopp dar David syns mycket i den absoluta taten under forsta
delen av loppet blir det en fin bronsmedalj att lagga till samlingen.



Svenska Landslaget

Trots den fortsatta pandemin med farre tavlingsmojligheter blir sex aktiva fran Hogby IF uttagna att
representera Sverige i olika tavlingar.

Vid Junior-EM, 23 i Tallin, Estland kommer tre av de aktiva fran Hogby IF, det &r Omar Ismail, Lovisa
Karlsson och Julia Samuelsson. Julia ar den som lyckas allra bast da hon via ett starkt forsdkslopp pa
2000m hinder satter pers, 10.09,58, tar sig till final och slutar dar pa en fin tiondeplats. Omar springer
ocksa bra i den starka hetta som rader, han blir atta pa 14.25 i sitt forsoksheat pa 5000m. Lovisa blir atta i
sitt forsoksheat pa 100m hack.

Den traditionella Finnkampen pa Stockholms Stadion har ocksa en trio fran Hogby IF. Omar Ismail,
Rasmus Elfgaard och Linnéa Svanhall. Efter fina lopp pa Stora SM blir Omar uttagen att springa 5000m,
han gor ett fint lopp och blir femma pa 14.37.89. Rasmus blir trea i den manliga trekampen och i U18-
kampen tar Linnéa en gladjande seger i flickornas trekamp.

David Nilsson blir sjatte HIF:are att dra pa sig den blagula dressen. Nar Nordiska Mdsterskapen i terréing
avgors i Tullinge, sdder om Stockholm, blir det dubbla guld for David. Han vinner med 17 sek fore
norrmannen Lillefosse, 6vriga svenskar blir trea och fyra och darmed ocksa lagguldet klart.

Summering

Hogby IF fortsatter att ha bra bredd och topp i féreningen. | individuella tavlingar och i lagtavlingar
havdar vi oss val pa distrikts-, riks- och internationell niva.

Trots fortsatt pandemi dven 2021 med installda tavlingar gors manga fina insatser.

David, Lovisa, Marcus och Rasmus tar alla medalj pa senior-SM, Linnéa imponerar med tva guld och tva
silver i U17-klassen pa SM.

David inleder i mars med en meriterande fjardeplats i Djibuti Halvmarathon i knallhart motstand. Allt
pekar mot en OS-start men 10 dagar senare insjuknar han i malaria och sdsongen tar en helt annan
vandning. Han far kdmpa sig tillbaka steg for steg och SM-brons pa 10 km och maraton ar en bragd.
Lovisa far efter succén 2020 ett "mellanar” p.g.a. skador men kommer tillbaka nasta ar.

Marcus far ocksa en kort sdsong efter sitt inne-silver i sjukamp da han ater tvingas till en operation.
Omar fortsatter att utvecklas mot den absoluta toppen. Gor bl. a. seniorlandslagsdebut och far i dec
som bevis pa sin fina sdsong ta emot Olof Svenssons stipendium pa 70 000 kr — valfértjant!

Andreas Davidsson fortsatter dven han att utvecklas, vinner fler lokala lopp, forbattrar sina tider pa
bana, t.ex 30.37 pa 10 000m.

Ida Nilsson, var ultralopare, gor under aret stark comeback efter en efterhangsen fotskada. Hon vinner
Victorialoppet, KIA Fjdllmarathon 27 km och 45 km och segrar i Salomon Maraté Pirineu i Spanien.
Edvin Persson, Tuva Grimheden och Nathalie Rantzer (nytillskott fran IK Hinden) fortsatter att utvecklas,
nasta ar ar de 15 ar och USM vantar.

2021 fanns inte sa manga lagtavlingar, desto mer gladjande ar det nar Hogby IF:s damlag i sep vinner div
2 i friidrott, i Eslov, avancemanget till div 1 ar en liten bragd.

Tuva Grimheden, Filippa Andersson, Ofelia Karlsson, Lovisa Karlsson, Nadja Casadei, Linnea Svanhall,
Erika Lindeblad, Frida Bergvall och Moa Uligren ar tjejerna som star for den prestationen




Till sist

Var storste friidrottare i Hogby IF genom tiderna, om vi raknar SM-medaljer, Georg Johansson, har under
aret lamnat oss. Georg tog under sin aktiva veterankarriar otroliga 147 VSM-medaljer, fordelat pa 79
guld, 41 silver och 27 brons. Grenarna han tavlade i var kula, diskus, spjut, vikt och slagga, tva sist-
namnda hans huvudgrenar.

Georg kom till var férening 1979 och hdjde genast Olandsrekordet i sligga med ett 10-tal meter, han kom
att sitta totalt 9 O-rekord i slagga och vikt genom &ren. 14.33 i vikt géller fortfarande som rekord.

Sa sent som 2017 ryckte Georg in i vart manliga serielag i slagga, 79 ar ung! Pa tal om ung sa féljde Georg
in i det sista med stort intresse sitt Hogby IF och allt vad som hande vara friidrottare.

Forutom alla fina minnen vi har med Georg har vi ocksa honom att tacka for GEORGS HUS. Huset som
byggdes tack var en donation pa 1 miljon kronor av Georg.

Huset inrymmer kansli, material/redskapsrum, tidtagningsrum, speakerrum, samlingsrum med kok, har
varit och kommer att vara till stor nytta i framtiden for var forening.

Tack Georg for allt du gjort for Hogby IF — Vila frid!

s oo,

Georg och llko vid invigningen av Georg‘s ‘Hus den 17 juli 2016.

Slutord
Jag vill rikta ett stort TACK till tranare och ledare for allt arbete ni lagger ner i var férening.

Stort TACK till alla aktiva, foraldrar, funktionarer, sponsorer och 6vriga som stoder oss i var verksamhet,
ni har gjort och gor betydelsefulla insatser inte minst for social gemenskap!

For den intresserade som vill folja Friidrottens verksamhet mer noggrant, hanvisar vi till hemsidan
www.hogbyif.se/friidrott och

www.facebook.com/hogbyiffriidrott liksom

www.instagram.com/hogby _if friidrott/

Ett innehallsrikt 2021 kan laggas till handlingarna...
Nu jobbar vi vidare mot nya utmaningar 2022!

Carl-Gustaf Nilsson
Ordf. Hogby IF-Friidrott

{ 2\0
N


http://www.hogbyif.se/friidrott
http://www.facebook.com/hogbyiffriidrott
https://www.instagram.com/hogby_if_friidrott/

